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VI.       SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD 

WZGL ĘDEM POśAROWYM.  

Zgodnie z ustawą z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpoŜarowej oraz 
rozporządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie 
ochrony przeciwpoŜarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów w 
sprawie ochrony przeciwpoŜarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów, 
naleŜy wprowadzić instrukcję zabezpieczenia prac poŜarowo niebezpiecznych obowiązującą 
na terenie Przedsiębiorstwa Energetyki Cieplnej Sp. z o.o. w Ciechanowie. 
1. Instrukcja ma na celu określenie obowiązków i odpowiedzialności pracowników 

za zapewnienie bezpieczeństwa poŜarowego przy wykonywaniu prac poŜarowo 
niebezpiecznych. 

2. Pod pojęciem prac poŜarowo niebezpiecznych naleŜy rozumieć wszelkie prace, 
nie przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi 
do tego celu miejscami, jak: 

 

• prace  remontowo  -  budowlane  związane  z  uŜyciem  ognia  otwartego, 
prowadzone wewnątrz obiektu, na przyległym do niego terenie, w sąsiedztwie 
składowanych materiałów palnych lub palnych elementów konstrukcyjnych 
bądź wystroju wnętrz budynku, 

• prace związane ze stosowaniem gazów, cieczy i pyłów palnych, 
• prace    prowadzone    w    strefach    zagroŜonych    wybuchem    (np.    w 

pomieszczeniach, w których prowadzone były wcześniej prace z uŜyciem 
gazów, cieczy lub pyłów palnych). 

Do prac takich zaliczyć naleŜy w szczególności: 
1. Wszelkie prace z otwartym ogniem, np.: 

• spawanie, cięcie gazowe i elektryczne, 
• podgrzewanie instalacji (rozmraŜanie), urządzeń i zaworów, 

• podgrzewanie lepiku, smoły itp., 

• rozniecanie ognisk, 
• uŜywanie materiałów pirotechnicznych. 

2. Wszelkie prace związane ze stosowaniem cieczy, gazów i pyłów, przy których 
mogą powstać mieszaniny wybuchowe, np.: 

• Przygotowanie do stosowania gazów, cieczy i pyłów palnych, 
• Stosowanie cieczy palnych do malowania,  lakierowania,  klejenia,   mycia, 

impregnacji, nasycania, 
• Suszenia substancji palnych, 
• Usuwania pozostałości tych substancji ze stanowisk pracy. 

 

3. Do przestrzegania postanowień instrukcji zobowiązani są wszyscy pracownicy 
uczestniczący bezpośrednio lub pośrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych 
poŜarowe oraz pracownicy nadzorujący przebieg tych prac,  w tym równieŜ 
pracownicy firm czy zakładów, nie będących pracownikami, a wykonującymi 
prace zlecone na jej terenie. 
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4. Obowiązek zapoznania osób wykonujących i nadzorujących prace niebezpieczne 
poŜarowe     z     postanowieniami     „Instrukcji...",     naleŜy     do     pracownika 
odpowiedzialnego za zagadnienia ochrony przeciwpoŜarowej.   Postanowienia 
powinny być zawarte w umowach na wykonanie prac niebezpiecznych poŜarowe. 

INSTRUKCJA ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH PO śAROWO.  

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczeń przeciwpoŜarowych prac 
niebezpiecznych poŜarowe. 

1. Prace niebezpieczne poŜarowo mogą być wykonywane na terenie Zakładu pod 
warunkiem    spełnienia    wymagań    z    zakresu    ochrony    przeciwpoŜarowej, 
obowiązujących przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakończeniu prac. 

2. Wymagania, o których mowa poniŜej ustalane są komisyjnie, kaŜdorazowo przed 
rozpoczęciem   prac,   w   oparciu   o   postanowienia   niniejszej   instrukcji   oraz 
przepisów szczegółowych obowiązujących w przedmiotowej sprawie. 

3. Zasady działania komisji, o której mowa w pkt. 2: 
a) skład osobowy komisji stanowią: 

• Kierownik działu na którym prowadzone są prace - Przewodniczący, 

• Kierownik (właściciel) grupy (firmy) wykonującej prace - Członek, 
 

b) prace komisji organizuje Przewodniczący, 
c) komisja     ze     swoich     prac     sporządza     „Protokół     zabezpieczenia 

przeciwpoŜarowego prac niebezpiecznych poŜarowo" wg załączonego wzoru 
po wykonaniu zabezpieczeń określonych w ww. protokóle, Przewodniczący 
wydaje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczęcie prac wg wzoru. 

d) do   obowiązku   Przewodniczącego   naleŜy  zorganizowanie   i   zapewnienie 
dozoru   rejonu   prac,   zgodnie   z   ustaleniami   zawartymi   w   „Protokóle zabezpieczenia 
prac niebezpiecznych poŜarowe". 4.  Po zakończeniu prac całość dokumentów przechowuje 
się w aktach. 
 
Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych poŜarowe. 
1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych poŜarowe 

jak spawanie, cięcie mechaniczne lub szlifowanie powodujące iskrzenie itp., w 
pomieszczeniach, w których (lub sąsiadujących z nimi) wykonywane są prace z 
zastosowaniem materiałów palnych, polegające w szczególności na: 
• klejeniu,  malowaniu  lub myciu z zastosowaniem  rozcieńczalników łatwo 

zapalnych, 
• szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiałów łatwo 

zapalnych, 
• zakładaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robót wykończeniowych przy 

zastosowaniu materiałów palnych, 
• montowaniu wyposaŜenia wnętrz wykonanego z materiałów palnych. 

2. Przygotowanie budynku i pomieszczeń do prowadzenia prac niebezpiecznych 
poŜarowo polega na: 
• oczyszczeniu pomieszczeń lub miejsc,  gdzie będą wykonywane prace z 

wszelkich palnych materiałów i zanieczyszczeń, 
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• odsunięciu na bezpieczną odległość od miejsca prowadzenia prac wszelkich 
przedmiotów palnych i niepalnych w opakowaniach palnych, 

• zabezpieczenia przed działaniem, np. odprysków spawalniczych materiałów, 
których   usunięcie  na   bezpieczną odległość  nie  jest  moŜliwe,   poprzez 
osłonięcie ich, np. arkuszami blachy, płytami gipsowymi itp., 

• sprawdzeniu, czy znajdujące się w sąsiednich pomieszczeniach materiały lub 
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego bądź 
rozprysków    spawalniczych     nie    wymagają    zastosowania     lokalnych 
zabezpieczeń, 

• uszczelnieniu   materiałami   niepalnymi   wszelkich   przelotowych   otworów 
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujących się w pobliŜu 
miejsca prowadzenia prac, 

• zabezpieczeniu   przed   rozpryskami    spawalniczymi    lub   uszkodzeniami 
mechanicznymi   kabli,   przewodów  elektrycznych   oraz   instalacji   z  palną 
izolacją o ile znajdują się w zasięgu zagroŜenia spowodowanego pracami 
niebezpiecznymi poŜarowo, 

• sprawdzeniu,  czy w miejscu  planowanych prac lub w pomieszczeniach 
sąsiednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, 
przy uŜyciu substancji łatwo zapalnych, 

• przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.: 
 

- napełnionych wodą metalowych pojemników na rozgrzane odpadki, np. 
drutu spawalniczego, końcówki elektrod itp., 

- materiałów osłonowych i izolacyjnych niezbędnych do zabezpieczenia toku 
prac, 

- podręcznego sprzętu gaśniczego, 

zapewnieniu stałej droŜności wyjść ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia 
prac niebezpiecznych poŜarowo. 

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych poŜarowo przy uŜyciu cieczy, gazów i 
pyłów   mogących   tworzyć   z   powietrzem   mieszaniny   wybuchowe   naleŜy 
przestrzegać następujących zasad: 
• dąŜyć do zmniejszania lub eliminacji stref zagroŜonych wybuchem poprzez 

wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczeń, 
• na stanowiskach pracy mogą znajdować się stosowane tam ciecze, gazy i 

pyły   palne   w   ilości   niezbędnej   do   prowadzenia   prac,   z   zapasem 
umoŜliwiającym utrzymywanie ciągłości pracy, 

• zapas   substancji   znajdującej   się   na   stanowisku   pracy   powinien   być 
przechowywany  w   niepalnych   (lub   innych   dopuszczonych),   szczelnych 
opakowaniach, 

• pozostawienie opróŜnionych opakowań na stanowisku pracy jest zabronione, 
• po  zakończeniu   prac,   wszystkie  naczynia  i   pojemniki   naleŜy  szczelnie 

zamknąć  lub  zabezpieczyć w  inny  sposób  przed  emisją do  otoczenia 
znajdujących się w nich substancji, tworzących z powietrzem mieszaniny 
wybuchowe, 

• ciecze,   gazy   i   pyły   oraz   ich   pozostałości   nie   powinny   zalegać   na 
urządzeniach, stanowiskach i na podłoŜu, 
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4. Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych poŜarowo naleŜy wyposaŜyć w 
podręczny   sprzęt   gaśniczy,   w   ilości   i   rodzaju   umoŜliwiającym   likwidację 
wszystkich źródeł poŜaru. 

5. Po wykonaniu prac niebezpiecznych poŜarowe w budynku, pomieszczeniu oraz w 
pomieszczeniach sąsiednich, naleŜy przeprowadzić dokładną kontrolę, mającą na 
celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlących lub Ŝarzących się cząstek w 
rejonie prowadzenia prac, czy nie występują jakiekolwiek objawy poŜaru oraz czy 
sprzęt (np. spawalniczy) został zdemontowany, odłączony od źródeł zasilania i 
naleŜycie zabezpieczony przed dostępem osób postronnych.  Kontrolę naleŜy 
ponowić po upływie 4 godzin, a w razie konieczności po 8 godzinach, licząc od 
czasu zakończenia prac niebezpiecznych poŜarowe. 

6. Prace niebezpieczne poŜarowo powinny być wykonane wyłącznie przez osoby do 
tego upowaŜnione, posiadające odpowiednie kwalifikacje, zaś sprzęt uŜywany do 
wykonania  prac  powinien  być sprawny technicznie  i  zabezpieczony  przed 
moŜliwością wywołania poŜaru. 

7. Butle z gazami spręŜonymi mogą znajdować się na terenie obiektu wyłącznie w 
okresie wykonywania prac i pod stałym nadzorem. 

Obowiązki nadzorujących prace niebezpieczne poŜarowo. 
Osoba sprawująca nadzór nad przebiegiem prac niebezpiecznych poŜarowo, powinna 

w szczególności: 
• znać obowiązujące przepisy przeciwpoŜarowe oraz nadzorować przestrzeganie 

tych przepisów przez podległych pracowników, 
• dopilnować,   aby przed  przystąpieniem  do  prac niebezpiecznych  poŜarowo 

wykonane zostały wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, 
pomieszczeń, stanowisk, przewidziane w protokóle prac lub zezwoleniu na ich 
przeprowadzenie, 

• sprawdzać zabezpieczenie przeciwpoŜarowe stanowisk prac niebezpiecznych 
poŜarowo oraz wydawać polecenia gwarantujące natychmiastową likwidację 
stwierdzonych niedociągnięć, 

• wstrzymywać     prace     z     chwilą    stwierdzenia     sytuacji     stwarzających 
niebezpieczeństwo   powstania   poŜaru,   do   czasu   usunięcia   występujących 
nieprawidłowości, 

• brać udział w kontroli stanowisk, pomieszczeń lub budynku po zakończeniu prac 
niebezpiecznych poŜarowo. 
 

Do   obowiązków   wykonawcy   prac   niebezpiecznych   poŜarowo   naleŜy   w 
szczególności: 
• sprawdzenie,   czy  sprzęt  i   narzędzia  są technicznie  sprawne  i  naleŜycie 

zabezpieczone przed moŜliwością zainicjowania oraz rozprzestrzeniania poŜaru, 
• ścisłe   przestrzeganie   zaleceń   zawartych   w   protokóle   i   zezwoleniu   na 

prowadzenie prac, 
• znajomość   przepisów   przeciwpoŜarowych,    obsługi   podręcznego   sprzętu 

gaśniczego oraz zasad postępowania w przypadku powstania poŜaru, 
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• sprawdzenie przed przystąpieniem do prac, czy zostały wykonane wszystkie 
zabezpieczenia   przewidziane   dla   danego   rodzaju   prac   niebezpiecznych 
poŜarowo, 

• ścisłe przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia 
danego rodzaju prac niebezpiecznych, 

• sprawdzenie   przed   przystąpieniem   do   pracy,    czy   stanowisko   zostało 
wyposaŜone w odpowiednią ilość i rodzaj podręcznego sprzętu gaśniczego, 

• rozpoczęcie prac niebezpiecznych poŜarowo tylko po otrzymaniu pisemnego 
zezwolenia, względnie na wyraźne polecenie bezpośredniego przełoŜonego, 

• poinformowanie       pomocników       o       wymaganiach       przeciwpoŜarowych 
obowiązujących dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych poŜarowo, 

• przerwanie    pracy    w    przypadku    stwierdzenia    sytuacji    lub    warunków 
umoŜliwiających powstanie i rozprzestrzenianie poŜaru oraz zgłoszenie tego 
faktu przełoŜonemu, 

• zgłaszanie bezpośredniemu przełoŜonemu o zakończeniu prac niebezpiecznych 
poŜarowo  oraz  informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania  ognia, 
ugaszonego w czasie wykonywania prac, 

• dokładne sprawdzenie po zakończeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w 
celu stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych poŜarowo nie 
zainicjowano poŜaru, 

• wykonywanie   wszelkich   poleceń   przełoŜonych   i   organów   kontrolnych   w 
sprawach związanych z zabezpieczeniem przeciwpoŜarowym prac i czynności 
niebezpiecznych poŜarowo. 

 
 


